
STOP

IDEAS PARA DEJAR Y RECOGER A 
LOS NIÑOS DE LA ESCUELA

Una guía rápida de las mejores prácticas para la seguridad de los estudiantes

Conduce despacio y 
mantén la velocidad 

mínima de 15 mph

Qué no 
hacer:

Maniobrar peligrosamente 
porque llegas tarde

Detener el auto a mitad de 
cuadra o estacionar en doble 
fila.

Bloquear los cruces peato-
nales u obstruir la visibilidad 
en las intersecciones.

Dar vuelta en U frente a la 
escuela.

Retroceder o girar sin mirar a 
la izquierda, derecha y otra 
vez a la izquierda.

Qué hacer:

Salir temprano de casa

Ir caminando, en bicicleta, patineta 
o patineta a la escuela

Si tienes que conducir:

Estaciónate a una cuadra de 
distancia y camina con tu hijo/a

Sienta a tu hijo/a en el lado del 
pasajero del auto

Baja las pertenencias de los niños 
y sal del vehículo de forma rápida y 
segura

Siempre use las luces direccionales

Pon atención a los guardias de 
cruce y a los niños

Ten cuidado con los demás: 
peatones, ciclistas y vecinos en la 
calle



Pon atención  a los niños pequeños 
que cruzan la calle, van en bicicleta o 
patinetas por la acera. Los niños pueden 
ser impredecibles o difíciles de ver.

 Rebasa a los ciclistas dejando 3 pies 
de distancia. Si la vía tiene dos carriles 
en cada dirección, los conductores 
deben cambiar de carril para cederle al 
ciclista un carril completo.

  
Utiliza el “Dutch Reach” (maniobra 
holandesa) Abre la puerta del conductor 
con la mano derecha para tener mejor 
visibilidad y ver si viene una bicicleta.

Ten cuidado en las esquinas. Los 
ciclistas y peatones podrían ir más rápido 
de lo esperado.

Compartiendo la responsabilidad para 
una comunidad escolar más segura

¡Se proactivo!

Para más recursos:
Sitio web: www.MountainView.gov/SafeRoutes
Correo electrónico: SafeRoutesToSchool@MountainView.gov

Comienza a compartir vehículo:
• Comparte la tarea de transporte con otros 

padres y reduce el número de vehículos 
alrededor de la escuela.

• Conéctate con otras familias a través de los 
eventos de regreso a la escuela, la Asociación 
de Padres y Maestros (PTA) o el Comité 
Coordinador de Rutas Seguras a la Escuela 
(SRTS.)

Participa:
• Ofrécete como voluntario para ayudar 

con la logística de dejar y recoger a los 
estudiantes.

• Anima a otros conductores a respetar 
las reglas de tránsito y las normas de 
cortesía.

¡Utiliza transporte sostenible!
Caminar, ir en bicicleta o en patineta a la 
escuela:
• Mejora la salud, la capacidad de atención y el 

rendimiento académico de los estudiantes.
• Reduce las emisiones de los vehículos 

alrededor de la escuela.
• Aumenta la seguridad con menos vehículos y 

más personas pasajeras.

Comienza un "Autobús Escolar Caminante" o 
un "Tren de Bicicletas": 
• Organiza grupos para caminar o andar en 

bicicleta con otras familias
• Enseña a los niños hábitos seguros para 

caminar y andar en bicicleta.
• Camina o anda en patinete al menos una vez 

por semana.

Toma transporte público: 
• Enseña a los niños a leer los horarios de los 

autobuses, navegar las rutas y subir y bajar 
del autobús de forma segura.

• Habla con los niños sobre la importancia de 
ser siempre cortés con los conductores y 
demás pasajeros.

• Utiliza aplicaciones de mapas para acceder 
a los recursos de transporte público local y 
encontrar las mejores opciones:

VTA: www.vta.org 
MVCS: www.mvcommunityshuttle.com
Aplicación de transporte público: 
www.transitapp.com 


